
索马里初级汉语教学——语法结构“先……然后……”的教学与应用

在索马里当地一所中文学校的课堂上，本土汉语教师卡迈勒正为初级汉语学习者教授

《成功之路》（起步篇）第 36 课的语法点——“先……然后……”结构。这一结构用于描述

事件发生的顺序，是日常交流中极为常见的表达方式。然而，尽管学生们已经掌握了一定的

基本句型和常见词汇，当涉及到“先……然后……”的运用时，他们仍然感到困惑，尤其是

在表达一系列动作的先后关系时，常常出现语序混乱或不符合逻辑的情况。卡迈勒精心准备

了多种教学方法，以帮助学生克服这一难点，并确保他们能够在实际交流中流畅运用这一语

法点。

卡迈勒通过一个引导性问题调动学生的积极性：“如果你们要描述自己一天的活动，如

何按照先后顺序表达？”几位学生举手回答：“我先吃早饭，然后去学校。”卡迈勒肯定了他

们的答案，并补充道：“‘先……然后……’是用来表示动作顺序的，‘先’表示第一个动作，

‘然后’表示接下来的动作。例如，‘我先吃早饭，然后去学校’中，‘吃早饭’和‘去学校’

就是按照时间顺序发生的两个动作。”

尽管学生们能够理解这一基本概念，但卡迈勒很快发现，部分学生在使用这一句型时仍

然存在错误。例如，一名学生说：“我去学校先，然后吃早饭。”卡迈勒微笑着纠正：“‘先’

必须放在第一个动作之前，而‘然后’用于引导第二个动作。正确的表达应该是‘我先去学

校，然后吃早饭’。”她进一步解释：“‘先’和‘然后’的顺序不能随意改变，否则句子的意

思就会变得混乱。”

为了巩固学生的理解，卡迈勒设计了小组讨论和句子构建练习。她让学生们分成小组，

每个小组成员需要合作，用“先……然后……”结构描述他们的日常活动。例如，一组学生

造句道：“我先起床，然后刷牙，再吃早饭。”卡迈勒在巡视过程中，发现有些学生在表述时

加入了不必要的信息，使句子变得冗长。例如，一名学生写道：“我先早上七点起床，然后

吃早饭。”卡迈勒提醒他：“这里不需要额外的信息，只要清楚表达动作顺序即可，‘我先起

床，然后吃早饭’就足够了。”通过精简句子，学生们的表达变得更加自然流畅。

在学生初步掌握这一句型后，卡迈勒进一步加大挑战，引导学生用“先……然后……”

结构描述多个动作。她提出了一个练习题：“请描述你们的周末活动。”学生们开始积极讨论，

并尝试表达更复杂的句子：“我先做作业，然后看电视，再去朋友家玩。”卡迈勒鼓励他们增

加句子层次，同时强调动作之间的逻辑关系，确保表达清晰自然。

然而，在练习过程中，卡迈勒也发现了一些常见问题。例如，有学生说：“我先吃晚饭，

然后去睡觉。”虽然这个表达看似合理，但卡迈勒指出：“通常在吃晚饭之前，人们可能会先

洗澡，所以一个更自然的表达可以是‘我先洗澡，然后吃晚饭，最后睡觉’。”她强调，使用

“先……然后……”时，需要考虑动作的自然顺序，而不仅仅是随意排列多个事件。

为了强化学生对这一句型的运用，卡迈勒设计了情境对话练习。她提出了一个具体的生

活场景：“假设你在厨房准备做饭，你会怎么描述你的步骤？”一位学生回答：“我先洗菜，

然后切菜，最后做饭。”卡迈勒对他的回答给予肯定，并鼓励其他学生尝试用不同的动词造

句。通过这种真实场景的模拟，学生们能够更加直观地理解句型的应用方式，同时提高他们

在实际交流中的灵活性。

在课堂接近尾声时，卡迈勒布置了写作任务，要求学生使用“先……然后……”结构撰

写一篇短文，描述他们的一天。她鼓励学生不仅要关注句子结构，还要确保动作的逻辑顺序

合理。学生们认真完成作业后，卡迈勒在课后逐一批改，并通过在线平台向学生提供个性化

反馈。例如，有学生在描述自己的早晨时写道：“我先去学校，然后起床。”卡迈勒指出：“这

个顺序是不合理的，‘起床’应当发生在‘去学校’之前，正确的表达应该是‘我先起床，

然后去学校’。”



通过这节课的教学，卡迈勒发现，尽管大部分学生已经能够掌握“先……然后……”结

构的基本用法，但在更复杂的句子构建中，仍然需要反复练习和调整。部分学生在表达多个

动作时，容易混淆动作的自然顺序，或者在句子中加入过多冗余信息。为了帮助学生进一步

提高语法运用的准确性，卡迈勒计划在后续课程中加入更多的情境模拟和角色扮演练习，让

学生在真实对话中不断强化这一句型的使用。

本次教学案例展示了卡迈勒如何通过系统化的教学设计、互动练习和个性化反馈，帮助

索马里的汉语学习者掌握“先……然后……”这一重要语法结构。在教学过程中，她不仅关

注语法规则的讲解，还注重引导学生在真实语境中灵活运用，确保他们能够在日常交流中自

如地表达自己的想法。随着课堂实践的深入，学生们的汉语表达能力不断提高，他们在描述

事件顺序时变得更加准确、自信，为进一步深入学习汉语奠定了坚实的基础。

（案例来源于 2023 年 10 月 22 日对索马里某中文学校本土教师卡迈勒的视频采访）


