
也门塞艾教育学院汉语阅读课教学实践

2023 年 10 月，阿卜老师作为也门塞艾教育学院的本土汉语教师，开始了针

对中级汉语学习者的阅读课程教学。也门的学生在学习汉语时面临着语言环境匮

乏和文化差异较大的挑战，阿卜老师的任务是通过系统的阅读训练，帮助学生提

高阅读理解能力，并增强他们对汉语文化的理解。本次课程以《发展汉语》中级

阅读 1第三课文章二《学会赞美别人》为教材，旨在通过阅读文章，帮助学生掌

握如何通过赞美他人来改善人际关系。

在课程开始前，阿卜老师根据学生的汉语水平和学习需求，准备了详细的教

学计划。文章《学会赞美别人》讨论了赞美在人际交往中的重要性，并提供了具

体的赞美方法和注意事项。阿卜老师认为，这篇文章不仅能够帮助学生提高阅读

理解能力，还能让他们在实际生活中运用这些技巧，改善与他人的关系。

课程开始时，阿卜老师首先通过提问引导学生思考：“你们觉得赞美别人重

要吗？为什么？”学生们纷纷表达了自己的看法，有的学生认为赞美可以让人感

到开心，有的学生则认为赞美可能会让人感到不自在。通过这一环节，阿卜老师

了解到学生对赞美的理解存在一定的差异，这为他后续的教学提供了依据。

接下来，阿卜老师带领学生阅读文章的前半部分。他通过 PPT 展示了文章的

内容，并逐句进行讲解。在讲解过程中，阿卜老师特别强调了文章中的关键词汇

和语法结构，如“多一个朋友多一条路”、“要求太高”、“不受欢迎”等。他

还通过例句帮助学生理解这些词汇和结构的用法。例如，他让学生用“要求太高”

造句，学生们纷纷尝试，虽然有些句子不够准确，但阿卜老师通过耐心的指导和

纠正，帮助学生逐渐掌握了这些表达方式。

在阅读文章的后半部分时，阿卜老师发现学生对“赞美的好处”这一部分内

容理解较为困难。为了帮助学生更好地理解，他设计了一个小组讨论活动，让学

生分组讨论“赞美的好处”并举例说明。通过讨论，学生们逐渐理解了赞美在职

场、学校和家庭中的积极作用。阿卜老师还通过展示一些实际案例，如老板赞美

员工、朋友之间的赞美等，帮助学生更直观地理解赞美的实际应用。

同时，阿卜老师注意到学生对“赞美不能过分”这一观点存在疑惑。为了帮

助学生理解这一点，他通过角色扮演的方式，让学生模拟在不同场合下进行赞美。

例如，一个学生扮演老板，另一个学生扮演员工，老板对员工进行赞美。通过这



种方式，学生们不仅能够练习赞美的表达方式，还能体会到赞美过分可能带来的

负面影响。阿卜老师还通过提问引导学生思考：“如果赞美过分，会有什么后果？”

学生们通过讨论和思考，逐渐理解了赞美需要适度的道理。

在课程的最后，阿卜老师安排了一个阅读理解练习，要求学生根据文章内容

回答问题。例如，“作者认为怎样才能交更多的朋友？”、“赞美别人有哪些好

处？”等。通过这一练习，学生不仅能够巩固所学的知识，还能提高阅读理解能

力。阿卜老师还通过个别辅导，针对每个学生的回答提出具体的修改建议，帮助

他们进一步提高阅读和表达能力。

通过本次教学，阿卜老师发现学生在阅读理解方面存在的主要问题是词汇量

不足和对文化背景的理解不够深入。为了帮助学生克服这些问题，他在后续的教

学中加强了词汇和语法的训练，并通过更多的文化背景介绍，帮助学生更好地理

解文章内容。此外，阿卜老师还鼓励学生多进行课外阅读，以扩大词汇量和提高

阅读速度。

阿卜老师还发现，学生在学习汉语时，往往对文化背景的理解不够深入。为

了帮助学生更好地理解汉语文化，他在教学中增加了更多的文化背景介绍。例如，

在讲解《学会赞美别人》这篇文章时，他通过展示中国人在不同场合下的交流方

式，帮助学生理解赞美在中国文化中的重要性。通过这些文化背景的介绍，学生

们不仅理解了语言的表达方式，也感受到了汉语背后的文化底蕴。

总结本次教学经验，阿卜老师认为，在教授汉语阅读时，不仅要注重语言本

身的教学，还要通过文化背景的介绍和实际案例的展示，帮助学生更好地理解文

章内容。通过互动式教学和实践活动，学生的阅读理解能力得到了显著提升，他

们也能够更加自信地运用汉语进行交流。

（来源：2023年 10月对也门塞艾教育学院阿卜老师的采访）


	也门塞艾教育学院汉语阅读课教学实践

