
词汇教学中的策略与调整：从中级班到高级班的反思与实践

李老师二零二零年赴任黎巴嫩圣约瑟夫大学，已在黎巴嫩大学任教近三年。

在来到黎巴嫩圣约瑟夫大学的初期，负责的当地教师积极的为李老师置办办公用

具，让李老师了解学校和当地学生。李老师主要负责的是口语教学，但是其他方

面教学也都有所涉猎。李老师任教的班级有五个，两个初级班（面向对象为初级

汉语学习者），两个中级班（面向对象为有较高水平的汉语学习者），一个高级

班（面向对象为高级水平汉语学习者）。由于黎巴嫩圣约瑟夫大学的学生英语水

平较强，所以开授的课型以中高级汉语综合课为主。结合不同水平的汉语学习者，

教材使用上也有着不同。教材主要使用《新实用汉语课本》、《HSK 标准教程》

等。其实这已经是李老师第二次赴任黎巴嫩圣约瑟夫大学了，她对学校已经有了

很深的了解，所以再次来到黎巴嫩圣约瑟夫大学时，她可以说“轻车熟路”了。

也可以说很快就适应了黎巴嫩的生活。也抱着激动的心情准备投入到教学中去。

尽管李老师是一名经验相对丰富的老教师，但是在教学中她很快就遇到了第

一个难题。李老师在两个汉语中级班的词汇教学上出现了难题，李老师觉得既然

是中级班，那么学生的汉语基本表达已经没有什么大问题了。所以为学生准备的

词汇不仅仅是“超市”“学校”这些简单的词汇，而是加入了相对来说复杂的词

汇，例如：“合群”、“良师益友”等等。这些词汇可能理解起来本身就非常抽

象，对于学生来讲又是很陌生。这可给学生们出了个大难题，不仅没有学生能够

独立造句，而且学生注意力不集中，认为词汇和他们生活并没有什么必然的关联

性。这让李老师上课上的非常吃力。所以李老师在课后反思了自己对于词汇的选

择和讲授出现了什么问题？发现如果采用不同的教学方法，可能会事半功倍。比

如之前准备讲解“合群”这个词，备课笔记上写的是：和朋友、同学等一起接触

时，格格不入的情况。“合”指的是同一，“群”指的是群体。

经过了其他老教师和专家的点评后，李老师发现对于黎巴嫩圣约瑟夫大学的

中级班学生来说，解释这一段话的难度已经远远超过了“合群”本身，这无疑是

给自己的教学制造了更多的麻烦，原本想给学生解释清楚词语，没想到竟然越描

越黑。李老师吸取了这次的经验之后，逐渐将晦涩难懂抽象的生词在教学中和实

际生活相结合，让学生们在学习新词的同时复习了旧词。但是这样学生就区分不

了重点，有可能想起了旧词忘了新词。



经过老教师的指导和自己教学经历，李老师对自己的教学情况进一步做了分

析和反思。李老师认为生词的理解一定要贴近生活，将所教授的词汇化为交际才

是最终目的。不断的增强实用性才是重中之重。而不是单纯解释词语含义，反而

忽略了其中的一些联系。在中级班的教学中，学生语言水平有限，过分的解读词

语本身无疑是杯水车薪。作为一名合格的对外汉语教师更应该将词语与实际交际

相结合。词汇教学不仅是新手教师的难点，也是考验老教师基本功的一杆秤。作

为对外汉语教师更应该化繁为简，将繁琐的解释让学生更容易理解。关于词汇教

学应该注意可理解性输入，在解释词汇的时候应该用比学习的词汇更简单的话术。

生词教学绝不可以孤立开来，应该与实际紧密相连。

在解决了学习新词汇的问题之后，李老师更加认真的投入到了教学当中。本

周李老师将教授黎巴嫩圣约瑟夫大学的高级汉语班，让李老师感到轻松的是她认

为学生的汉语水平一定很高，但是在词汇教学中同样遇到了一些问题。李老师在

讲授新词的过程中，经常挑选一些词汇为重点词、难点词，但是如何界定重点词

难点词，这个就靠李老师的主观想法。李老师认为对于高水平学生来说有些词就

是简单词，而不是根据不同的学生情况加以分析，也没有看到学生的真实水平。

李老师及时止损，将生词分为不同的等级，简单的词汇简单带读；有难度的及时

解释，并且了解相关的生词的含义，合理的运用到交际中；对于中难点词则采用

精讲的原则，给出大量的例子并加以练习。

在教学过程中，教师对于重难点词的划分应当建立在对教材，课文认真钻研

的基础之上。熟练的掌握课文中的内容，但是不是格式化的划分。而是根据不同

学生的不同实际情况加以分析，对重点词、难点词进行合理的分析。在一节课中

的生词中应该对词汇的难度等级加以区分，将课堂中的大部分时间留个难点词汇

的讲练过程中。词汇教学也绝不仅仅是讲述词汇本身，应该在课堂中选取合适的，

具有交际性的例句。结合学生的生活情况设计语境。但是不可眉毛胡子一把抓，

讲授所有语境的含义，最好让学生自己归纳出词语含义，对词汇的印象也会更深，

对于中低水平的汉语学习者，讲授全部义项无疑是加剧学习难度。所以教师更应

该以学生为中心，充分理解“三教”问题。

（该案例来源于 2023年 10月 4日对黎巴嫩圣约瑟夫大学孔子学院外派教师李老

师的电话采访）


