
解锁汉字书写密码：袁老师的基础数词发音与书写教学实践

袁老师是苏丹喀土穆孔子学院的对外汉语教师志愿者，负责教授苏丹大学生的初级汉语

课程。喀土穆孔子学院作为苏丹的汉语教育中心之一，致力于为当地学生提供高质量的汉语

教学，促进中苏文化的交流。袁老师的课堂上，学生们大多数是大学生，他们有一定的英语

和阿拉伯语基础，但对汉语几乎没有任何基础。因此，袁老师的教学目标之一是帮助学生们

快速掌握日常交流中常用的基础词汇和句式，特别是在基本数词的学习上。

在教学开始时，袁老师注意到，学生们对汉语的基本数词（1 到 10）非常陌生，尤其是

在发音和书写方面，许多学生出现了混淆。例如，在学习“二”和“六”的发音时，一些学

生常常将它们弄混，无法准确区分。书写时，他们也无法保持笔画顺序的规范，尤其是在写

“六”和“八”时，经常会出现笔画不连贯或者顺序颠倒的情况。袁老师意识到，问题的根

源在于学生们对数词的基础理解尚未充分建立。

为了帮助学生们更好地掌握这些基本数词，袁老师决定从基础的发音和书写规则开始教

学。她通过线上教学平台开始了第一节课，首先从数词的发音入手。袁老师通过举例和发音

示范，帮助学生们逐一学习“一”到“十”这十个数词的正确发音，并特别强调了汉语发音

中的声调差异。袁老师的示范发音清晰而准确，她利用线上白板和屏幕共享功能，向学生们

展示每个数字的发音和对应的拼音，并引导学生们跟读。通过反复练习，学生们逐渐掌握了

每个数字的发音规则。

然而，在随后的练习中，袁老师发现学生们仍然无法准确区分一些发音相似的数字，尤

其是“二”和“六”。这些数字的发音非常相似，且由于学生们在阿拉伯语中并未经历过类

似的声调差异，他们的发音很容易受到母语的影响。为了帮助学生克服这一困难，袁老师通

过分组练习的方式，让学生们进行小组间的发音练习，每个小组负责一组数词的发音并进行

录音。通过这种方式，学生们能够彼此纠正发音中的问题，增加发音的自信心。

与此同时，袁老师也注意到，虽然学生们已经能较好地掌握数词的发音，但在书写时仍

然面临着困难。在学习“六”和“八”时，学生们常常将笔画的顺序写错，导致字形不规范。

袁老师分析后发现，这个问题源于学生对数词汉字的构成和笔画顺序的理解不够清晰。特别

是对于那些书写结构相对复杂的数字，学生们容易忽略笔画的顺序和位置，导致写出来的字

形不对。

为了解决这一问题，袁老师决定通过视觉化的方式来帮助学生理解数词的书写规律。她

通过在线白板，将“六”和“八”的书写过程分解成几个步骤，逐一展示每个笔画的书写顺

序。袁老师在演示时，特别注意强调了“六”和“八”字形中的笔画起始点和结束点的变化，

让学生们对笔顺有了更清晰的认知。然后，学生们开始按照袁老师的示范逐步练习书写，袁

老师在过程中给出及时的反馈和纠正，帮助学生修正笔画的顺序和书写的规范性。

为了进一步帮助学生掌握这些数词的书写，袁老师设计了一个互动练习环节。在这个环

节中，学生们需要在屏幕上书写出所学的数词，并通过视频反馈给袁老师。袁老师通过观察

学生们的书写过程，及时发现并纠正学生在书写过程中存在的常见错误。这个环节不仅帮助

学生们加深了对笔顺的理解，也通过实时互动激发了学生们的学习兴趣。

虽然学生们在课堂上取得了一定的进展，但袁老师依然发现，部分学生在书写时仍然存

在一定的困难，特别是在书写复杂字形时。为了进一步帮助学生，袁老师安排了课后的自主

练习，要求学生们使用学习平台上的工具进行更多的数词书写练习。每次课后，学生们都需

要上传自己书写的数字作业，袁老师通过查看作业及时给出反馈。

通过反复的练习和反馈，学生们的书写水平有了显著提高。尤其是在书写“六”和“八”

这类数词时，学生们已经能够按照正确的笔顺进行书写，字形更加规范，笔画之间的连接也

更加流畅。更重要的是，学生们在对数词的发音和书写的理解上有了更深刻的认知，不再单



纯依赖模仿，而是能够逐步掌握并运用这些技能。

在课程的总结环节，袁老师强调了汉字书写的重要性，特别是数词的书写是学习汉字的

一项基础技能。她鼓励学生们在日常生活中多加练习，并在课堂外使用汉字应用软件巩固所

学内容。袁老师还通过布置作业和课后讨论，鼓励学生们与同学分享自己的学习经验和困难，

共同进步。

通过这一课的学习，学生们不仅掌握了基本数词的发音和书写方法，还增强了对汉字书

写的自信心。尽管部分学生在写作速度和流畅性上还有提升空间，但他们已经具备了使用基

本数词进行日常交流和书写的能力。袁老师感到欣慰，因为她看到学生们不仅掌握了汉语基

本数词的使用，还培养了对汉字书写的兴趣和热情。

这一教学案例展示了通过多元化的教学策略，如何帮助初级汉语学习者在发音和书写上

打下坚实的基础。通过互动式教学、针对性的反馈和课后练习，学生们逐步掌握了数词的发

音和书写技巧，并提升了语言学习的自信心。未来的教学中，袁老师将继续探索更多适合学

生的教学方法，帮助他们进一步提升汉语水平。

（案例来源于 2023 年 6 月 14 日对苏丹喀土穆孔子学院本土对外汉语教师志愿者袁老师的

Zoom 采访）


