
科摩罗孔子学院 HSK 二级备考之旅：从挑战到突破的全程纪实

科摩罗孔子学院作为推广汉语教学的重要机构，吸引了众多当地学员学习汉语。随着汉

语学习的普及，越来越多的学员希望通过参加汉语水平考试（HSK）来检验自己的学习成果，

并为未来的职业发展或留学中国做准备。一个月后，HSK 二级考试即将举行，部分学员表达

了强烈的参考意愿。然而，这些学员的学习水平参差不齐，且对 HSK 考试的题型和应试技

巧缺乏了解。为此，外派教师小陈决定开设 HSK 二级考试辅导课，帮助学员在有限的时间

内提升应试能力。

小陈首先对学员的学习情况进行了初步调查。她发现，尽管学员们已经完成了 HSK 一

级的学习，但部分学员对基础词汇和语法的掌握仍不够扎实，尤其是在听力和阅读部分存在

明显的短板。此外，学员们普遍对 HSK 考试的题型和时间分配缺乏清晰的认识，导致在模

拟测试中表现不佳。针对这些问题，小陈决定以《新汉语水平考试模拟试题集（第二版一级）》

（北京语言大学出版社）为主要教材，结合 HSK 二级的考试要求，设计一套系统的辅导方

案。

在第一次辅导课上，小陈首先向学员们介绍了 HSK 二级考试的基本情况，包括考试结

构、题型分布和时间安排。她特别强调了听力部分的重要性，因为这是学员们普遍感到困难

的部分。为了帮助学员熟悉听力题型，小陈从教材中选取了几道典型的听力题目进行讲解。

她发现，学员们在听力过程中往往过于关注单个词汇，而忽略了整体语境的理解。针对这一

问题，小陈提出了“抓关键词、理解语境”的听力策略，并通过反复练习帮助学员掌握这一

技巧。

在阅读部分的辅导中，小陈发现学员们在理解长句和复杂句式时存在困难。她意识到，

这不仅是词汇量不足的问题，还与学员们的语法基础薄弱有关。为此，小陈在课堂上增加了

语法讲解的环节，重点分析了 HSK 二级考试中常见的句型结构，如“把”字句、“被”字

句和“是……的”结构。她还通过教材中的阅读题目，引导学员学会从上下文中推测词义，

从而提高阅读速度和准确率。

在辅导课的最后阶段，小陈重点训练学员们的应试技巧。她通过教材中的模拟试题，向

学员们讲解了如何在有限的时间内高效答题。例如，在听力部分，她建议学员先浏览题目，

抓住关键词；在阅读部分，她强调先读问题再找答案，以提高答题效率。此外，小陈还通过

多次模拟考试，帮助学员们熟悉考试流程，增强他们的应试信心。

经过一个月的集中辅导，学员们的 HSK 应试能力得到了显著提升。在最终的 HSK 二级

考试中，大部分学员顺利通过了考试，部分学员甚至取得了优异的成绩。学员们纷纷表示，

小陈的辅导课不仅帮助他们掌握了应试技巧，还增强了他们学习汉语的信心。

小陈通过细致的观察和分析，准确找出了学员们在 HSK 备考中的主要问题，并针对性

地设计了教学方案。她的辅导课不仅注重知识的传授，还关注学员的心理状态和应试策略，

从而在有限的时间内取得了显著的教学效果。这一案例为汉语教师提供了宝贵的经验，即在

HSK 辅导中，教师应结合学员的实际情况，灵活调整教学策略，注重应试技巧的训练，同时

关注学员的心理状态，以全面提升学员的应试能力。

（案例来源：2023 年 11 月 9 日对科摩罗孔子学院外派教师的采访）


