
卡塔尔孔子学院 HSK 二级考试辅导课的教学实践与反思

在卡塔尔孔子学院，随着汉语学习热潮的不断升温，越来越多的学员渴望通过汉语水平

考试（HSK）来检验自己的学习成果。一个月后，部分学员将参加 HSK 二级考试。为了帮助

他们更好地备考，外派教师小张精心设计了一门针对 HSK 二级的辅导课程，以《新汉语水

平考试模拟试题集（第二版二级）》（北京语言大学出版社）为教材，开展了一系列应试技巧

训练。然而，在教学过程中，小张遇到了诸多问题，也经历了一番发现问题、分析问题和解

决问题的过程。

课程的第一天，小张在教室里迎接了来自不同背景的学员。他们有的是当地大学的学生，

有的是企业员工，还有的是出于个人兴趣而学习汉语的爱好者。尽管他们都报名了 HSK 二

级考试，但小张很快发现，学员们的汉语水平差异较大。一些学员已经掌握了相当数量的词

汇和基本语法结构，能够较为流利地进行日常对话；而另一些学员则还在为一些简单的汉字

发音和基础词汇的运用而苦恼。这种基础参差不齐的情况给小张的教学带来了不小的挑战。

小张原本计划按照《新汉语水平考试模拟试题集（第二版二级）》的结构，依次讲解听

力和阅读部分的应试技巧，并安排相应的模拟练习。然而，在第一堂课的听力练习中，问题

就暴露了出来。当播放听力材料时，基础较好的学员能够迅速抓住关键信息，准确作答，而

基础薄弱的学员则显得手足无措，甚至有些学员连题目中的汉字都认不全。小张意识到，如

果按照原计划进行教学，可能会导致一部分学员“吃不饱”，而另一部分学员则“跟不上”，

教学目标难以统一实现。

在接下来的几堂课中，小张继续按照教材的安排进行教学，但在讲解过程中，他发现学

员们对 HSK 二级考试的题型理解不足，应试技巧也十分欠缺。在听力部分，学员们往往不

能很好地把握听力材料的节奏，不知道如何快速定位关键信息，导致在答题时犹豫不决，浪

费了大量时间。在阅读部分，学员们面对较长的语段时，容易被一些生词或复杂的句子结构

所困扰，无法准确理解文章的主旨大意。

小张通过观察和与学员们的交流，了解到这些问题的根源在于学员们缺乏对 HSK 二级

考试题型的系统了解和针对性的应试技巧训练。他们虽然在日常学习中积累了一些词汇和语

法知识，但对于如何将这些知识运用到考试中却感到无从下手。小张意识到，要提高学员们

的考试成绩，就必须帮助他们深入理解考试题型，掌握有效的应试技巧。

经过一段时间的教学实践，小张开始反思自己的教学方法。他发现，自己在教学过程中

过于依赖教材，教学方法单一，缺乏针对性和互动性。在讲解应试技巧时，他主要采用讲解

和示范的方式，让学员们被动地接受知识，而没有充分调动学员们的积极性和主动性。在课

堂上，学员们大多只是安静地听讲和做笔记，很少有机会参与到实际的练习和讨论中。这种

教学方式导致学员们对知识的理解不够深入，难以将其运用到实际考试中。

此外，小张还发现，自己在教学过程中没有充分考虑到学员们的个体差异。对于基础较

好的学员，他没有提供足够的拓展和提高的机会；而对于基础薄弱的学员，他也没有给予足

够的关注和辅导。这使得学员们在学习过程中逐渐失去了信心和兴趣，教学效果大打折扣。

针对上述问题，小张决定调整教学策略。首先，他根据学员们的汉语水平和学习进度，

将他们分为不同的层次，并为每个层次制定了相应的教学目标和教学内容。对于基础较好的

学员，重点培养他们的应试技巧和解题能力，通过讲解一些高难度的题目和分析答题思路，

帮助他们提高考试成绩。对于基础薄弱的学员，他则注重巩固他们的基础知识，通过讲解一

些简单的词汇和语法，帮助他们提高阅读和书写能力。

其次，小张丰富了教学方法，增加了课堂互动和实践环节。在讲解应试技巧时，他不再

只是单纯地讲解和示范，而是通过提问、讨论和小组合作等方式，让学员们积极参与到学习

中来。例如，在听力练习中，他会让学员们先自己听一遍材料，然后互相讨论答案和答题思

路，最后再由他进行总结和讲解。在阅读部分，他会选择一些典型的语段，让学员们分组进



行阅读和分析，然后分享他们的理解和体会。通过这些多样化的教学方法，学员们的学习积

极性得到了极大的提高，对知识的理解也更加深入。

经过一段时间的教学调整，学员们的进步开始逐渐显现。在听力部分，学员们能够更好

地把握听力材料的节奏，快速定位关键信息，答题的准确率有了明显提高。在阅读部分，学

员们不再被生词和复杂的句子结构所困扰，能够准确理解对话的主旨大意，阅读速度也有所

加快。

小张定期通过模拟考试和作业检查，及时了解学员们的学习情况，并根据他们的反馈不

断调整教学内容和方法。学员们也逐渐适应了这种分层教学和多样化教学方法，学习兴趣和

自信心得到了极大的提升。他们纷纷表示，在小张的辅导下，自己对 HSK 二级考试充满了

信心。

在课程结束前，小张对整个教学过程进行了深入的反思和总结。他认识到，HSK 辅导课

不仅要帮助学员们掌握应试技巧，更要注重培养他们的语言综合运用能力。在教学过程中，

教师要充分了解学员们的实际情况，根据他们的需求和特点制定个性化的教学方案。同时，

教师还要不断丰富教学方法，增加课堂互动和实践环节，让学员们在积极参与中提高学习效

果。

此外，小张还意识到，教学是一个不断探索和改进的过程。在未来的教学中，他将继续

关注学员们的学习情况，及时发现问题并调整教学策略。他也会不断学习和借鉴先进的教学

理念和方法，提高自己的教学水平，为学员们提供更优质、更有效的教学服务。

通过这次 HSK 二级考试辅导课的教学实践，小张不仅帮助学员们提高了应试能力，也

积累了宝贵的教学经验。他相信，在未来的教学中，自己能够更好地应对各种挑战，为汉语

国际教育事业贡献自己的力量。

（案例来源：2023 年 11 月 9 日对卡塔尔孔子学院外派教师的采访）


