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外国留学生初级汉语语音游戏教学设计
———以来华科摩罗留学生为例

文 丽

( 宁夏师范学院 文学院，宁夏 固原 756000)

摘 要: 汉语语音教学在整个汉语教学中的地位至关重要。遵循循序渐进和因材施教的教学原则，对零基

础来华科摩罗留学生实施语音游戏课堂教学活动，分别从声韵调、音节、音变等方面设计了相关的游戏活动，总

结出适合留学生实际的汉语语音游戏教学设计和教学反思。
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目前对外汉语的语音教学通常采用模仿发音

和反复训练纠错的方法，方法单一且枯燥乏味，易

使学生疲惫厌烦，还不能真正掌握发音要点，导致

发音出现“化石化”，形成洋腔洋调，今后难以改

正。以来宁夏师范学院短期留学的 7 名科摩罗留

学生作为教学研究对象，运用游戏教学法设计教

学活动，调查语音游戏在课堂教学中的实施效果，

有助于更好地把握成人留学生的特点，完善语音

课堂教学方法。

一、理论依据

直接法( Direct Method) 提倡目的语与它所代

表的事物的直接联系，教学中排除母语，排除翻

译，采 用 各 种 直 观 手 段 用 目 的 语 学 习 目 的

语。［1］( P239) 提倡句本位原则，通过以句子为单位的

教学，让学生在句子语境中理解词语的意义和使

用规则，而不是将单词拼接成句子。此外，直接法

还注重动作和图画展示，采用较为直观的教学手

段。在对外汉语课堂上表现为: 身体语言、手势、

表情、图片，以及有意义的句子的情景教学。
认知法( Cognitive Approach) 主要代表人物卡

鲁尔提出:“教学活动应该以学生为中心，重视培

养 学 生 强 烈 的 学 习 信 心 和 浓 厚 的 学 习 兴

趣。”［1］( P257) 他强调正确对待学习者的错误，反对

有错必纠，防止因纠错过多使学习者怕出错而影

响到语言的运用甚至失去学习信心。他认为教学

过程应该分为理解阶段、能力培养阶段和综合运

用阶段。在对外汉语语音教学课堂上具体表现

为: 模仿发音阶段、有意义发音练习、脱口而出。
通过这样的训练使学习者逐渐意识到汉语发音的

方法，然后进行有意义的发音练习，强化发音规

则，逐渐内化成自身的一套完整的语音体系，并运

用于今后的语言学习中。
任务式教学法( Task － based Approah) 是交际

式语言教学法之一，主张教学活动以学生为中心，

教师设计具体的、有明确目标的活动，让学生使用

目的语完成活动。［2］( P46) 在对外汉语语音课堂教学

中表现为: 教师设计与教学内容相适应的游戏活
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动，分组竞赛，将学生的学习兴趣极大地调动起

来，从而锻炼学生的应变能力和语言表达能力。

二、语音游戏教学设计

对外汉语语音教学分为八大模块，即声母、韵
母、声调、变调、儿化、轻声、语调、拼读拼写。根据

汉语零基础科摩罗留学生的实际情况，在课堂实

践中设计了四大类游戏开展语音教学活动。
( 一) 声母和韵母教学

教师首先通过身体或图片等直观展示发音方

法，引导学生模仿发音。遇到混淆不清的发音时，

运用特殊技巧和方法，帮助学习者辨音。例如: 辨

别送气音和不送气音可以通过吹纸的方法分辨。
辨别唇齿擦音 f 与舌面后擦音 h，可以用夸张咬下

唇的方法分辨。辨别前鼻音韵母 n 和后鼻音韵母

ng，可以展示发音部位图，让学生明白发 n 时舌尖

在上齿龈的部位，发 ng 时舌尖在软腭的部位。掌

握 yü 的发音，可以用带音法。先让学生发 i，延长

i 的音长，嘴唇逐渐收拢，由扁变圆，yü 音便被带

出。通过模仿、展示、分辨、纠错等课堂讲授之后，

设计游戏活动帮助学习者熟练掌握发音方法，增

加发音自信心，提高学习热情。
操练游戏:

1．“跑火车”。教师预备一些声母或韵母的卡

片，打乱顺序发给学生，然后教师通过 PPT 放出声

母表或韵母表，教师按顺序点 PPT 中的声母或韵

母，拿着对应卡片的学生举起并读出卡片的内容。
一轮结束之后，学生互换卡片，教师引导学生多次

练习，使学生熟练地掌握声母、韵母的发音并且能

够快速地做出判断。教学实践证明，该游戏规则

虽然简单，但对于零起点的成人留学生，在掌握声

母发音方法之后，通过游戏制造紧张和快速反应

的气氛，训练学生脱口而出的能力，效果很好。
2． 绕口令。学生掌握声母、韵母的发音方法

之后，教师根据留学生的特点，找出他们的发音难

点和易混音节，设计一些简单、节奏性强、能够区

分音节的绕口令。例如: 科摩罗留学生在学习声

母送气音时，对 d 的 t 区分不明显，总是发不准送

气音 t。根据这样的情况，我们选用了“大兔子，大

肚子，大肚子的大兔子，要咬大兔子的大肚子”的

绕口令。同时使用 PPT 制作相关图片，使发音训

练更直观更有针对性。教学实践证明，针对留学

生的发音偏误，设计一些纠音辨音的绕口令练习，

既能增加留学生的新鲜感，也是一种行之有效的

练习方法。
( 二) 声调教学

教师首先画出五度声调示意图，让学生明白

四声的调值，然后边读边用手比划声调的走势，学

生模仿发音并做手势。在明白四声的调值和音高

变化之后，带领学生唱四声，加深学生对四声的理

解和记忆。
操练游戏:

1． 声调大合唱。在完成声调调值讲授之后，

设计声调大合唱的游戏，让学生用身体感受汉语

声调的变化。教师使用 PPT 展示声调大合唱的动

作，即按照声调书写符号，用身体语言展现出来。
教学实践证明，该游戏能调动身体部位去感受体

会声调调值的变化，让学生一边唱四声，一边做动

作，能够用身体记住声调。
2．“声调辨听”。将学生分成四组，每组负责

代表一个声调。告诉学生，这个声调就是你的朋

友，听到它，就鼓掌欢迎并重复一遍。接着老师说

出一个生活常用单音节词，比如“你、我、他、天、
地、雨”等，学生鼓掌确认并复述一遍，速度越快越

好。当学生的反应越来越快，教师增加难度说出

一个生活常用的双音节词，比如“你好、吃饭、睡

觉、学习、走路”等，这样有时需要两组同时鼓掌确

认。教学实践证明，这种游戏不仅锻炼了四声的

听辨能 力，也 能 够 帮 助 学 生 掌 握 生 活 常 用 词 的

读音。
( 三) 声韵调拼合教学

教师首先讲授声韵调的拼合规则。一个音节

= 声母 + 韵母 + 声调［3］( P21) ，并且教给学生标调的

口诀: 有 ɑ 不放过( meet“ɑ”，don’t let go． ) ，无 ɑ
找 o，e ( No“ɑ”，find“o”，“e”) ，见到 i，u 放在后

( meet“i”，“u”，mark the latter) 。在掌握了音节

和标调的规则之后，进行必要的游戏训练。
操练游戏:

1． 找拼音比赛。教师分别制作声母、韵母、声
调的卡片。每组三位学生，教师随意说出一个音

节，让三个学生分别在规定的时间内找出正确声

母、韵母和声调，并按照正确的顺序举着卡片站一
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排。对查找正确的学生记 1 分，错误者不记分。
三位学生变换查找的内容，最终看谁的分数高。
教学实践证明，标调口诀非常实用，便于记忆，学

生较喜欢。游戏活动调动了学生竞争意识，锻炼

了学生对拼音规则的深刻理解。
2． 听写比赛。学生分三组分别到黑板前听写

拼音，每组教师随机读出 5 个拼音，学生拼写。分

别记下每位学生的得分，写对得 1 分，写错不得

分。最后，统计出得分最高者为获胜者。教学实

践证明，该游戏既锻炼了辨听的能力，也能检测书

写能力，既动脑又动手，更能深刻理解音节的结

构。同时在带有个人竞争性的比赛中，学生的专

注力和竞赛意识更强。
( 四) 音变的教学

学生经常出现调值不准，没有读出轻声，儿化

读音生硬等问题。面对这些问题，我们经常采用

五度调值列 出 简 易 公 式。比 如: “你 好”的 变 调

214 + 21435 + 214。教师示范，学生跟读，多次

练习。在轻声的问题上，同样对比轻声和非轻声

的区别，教师示范，学生模仿、体会。在儿化生硬

的问题上，教师示范卷舌的位置，带领学生反复

练习。
操练游戏:

1． 听读训练。教师通过 PPT 展示几组在语言

运用中发生音变的词语，将每个字的本来的读音

和在语流中发生音变的读音，进行对比展示，然后

对音变后的词语反复练习，让学生熟悉音变后的

词语的正确读法。教学实践证明，通过对比训练，

强化音变规则，能让学生的发音更加地道自然。
2． 辨音训练。教师制作一些生活中常用的发

生音变的词语卡片，分发给学生，教师随意说出其

中的词语，拿到该词语卡片的学生举示卡片，重复

读音，全体学生跟读。教学实践证明，这种游戏能

帮助学生熟悉常用发生变调、轻声、儿化的词语，

掌握其特殊的读法，加深对音变规则的理解。

三、教学反思

在游戏教学中，能够更接近真实的语言环境，

带有一定的竞争性和任务性，更能锻炼人运用语

言交际的能力。因此，在语言教学中，游戏教学法

有其独特的作用和效果。游戏不仅可以调节课堂

气氛，增进师生关系，还可以提高学生的语言运用

能力。但是语音游戏教学不是想当然地开展，在

实施语音游戏教学时需要遵循以下原则。
( 一) 语音教学活动方面

1． 循序渐进，从单音节语素入手，逐渐在有意

义词、短语或简单句中练习发音，让学生适应语流

中的声韵调的变化。此外，设计的游戏活动需要

加入单音节语素、词、短语、简单句等不同难度、不
同语流的练习，让学生通过活动顺其自然地掌握

发音规律。
2． 在练习中，及时发现并总结学生的学习难

点，进行针对性辅导和开展相关的游戏练习活动。
一般来讲，母语中没有的，或是有但跟汉语中读音

有差异的音素，往往是学习的难点。对于科摩罗

留学生来说，送气音与不送气音、鼻音和边音等是

学习的难点。
3． 听说结合，先听再说。在学习音素的时候，

先听老师读几遍，然后模仿、练习、纠错、在语流中

听、再模仿，反复练习直至能够发准音为止。此

外，在游戏活动的设计上，也要遵循先听再说，听

说结合的原则。克拉申强调，在语音教学中，不要

急于让学生模仿发音，而是要先训练听力，并在整

个教学活动中要始终强调听力练习。
4． 语音课堂教学上，讲授的部分不宜占用太

多时间去讲解和纠正发音，而要多模仿练习和在

游戏活动中轻松自然地适应发音规律。如科摩罗

留学生学习四声时，声调的调值总是发不到位。
教师只要指出其调在哪个部位不达标即可，让学

生明白自己的不足，通过反复地练习和活动逐渐

克服这个问题。语音教学不是一蹴而就的，特别

是声调教学，很多留学生在高级阶段还是洋腔洋

调。这并非是他们不知道四声的发音，而是受母

语的影响很难达到汉语的声调调值。
5． 要完全发准汉语的声韵调，不是短期内容

易达到的，因此需要长期反复地练习。但是不能

为了练习而练习，而要着重培养学生将模仿练习

和有意义练习相结合，持久耐心地坚持练习。
( 二) 课堂管理方面

1． 教师所设计的游戏活动一定要与本节课的

教学内容和教学目标紧密结合。这就需要教师对

教材进行深入细致地研究，对课堂的把控要收放
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自如，要让学生能学有所用，完成既定的教学目

标。同时，教师要有驾驭课堂的能力，教师既是游

戏的设计者，也是游戏的参与者，需要把控好课堂

节奏，高效地完成游戏活动。避免为了游戏而游

戏，浪费大量的课堂时间。
2． 初级阶段的游戏设置不能复杂，要简便易

行。教师不能用过多的语言进行规则描述，而是

亲自做出示范，让学生明白做什么，怎么做。避免

由于过多的描述规则，导致学生不能很快理解而

造成游戏失误产生的挫败感。有些游戏带有竞技

性，需要事先制定好规则，预测可能出现的突发事

件，避免由于规则的漏洞引发争议。比赛结束后

对于获胜者要进行一定的奖励。
笔者在对科摩罗留学生初级汉语语音课堂教

学实践中得到启发，适合初级水平的留学生课堂

游戏活动，确是行之有效的教学方法。游戏教学

设计既能减少语言学习的机械性和枯燥性，还可

以调动学生的积极性，激发学生的兴趣点，更快地

掌握汉语语音发音方法，让留学生能够快乐地学

习汉语，真正做到寓教于乐。
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( 上接第 131 页) 加快高校收费管理信息化建设，

建设“互联网 + 高校”平台，以互联网和移动终端

为主要载体，创建网上工作流程，打造智能化监控

和服务平台。高校在申请办理业务事项时，物价

部门工作人员可实施远程操作。高校在进行收费

时，物价部门工作人员在互联网平台上就可以实

时动态监管，审核每项收费是否符合国家收费政

策，收费项目、收费标准是否符合有关规定，发现

问题，网上及时处理。适应新形势，进一步转变工

作职能，增强服务意识，实现信息互通、共享，提高

收费公开透明度，接受社会、媒体、学生监督。简

化、优化文件传递工作流程，提高政府工作效能。
4． 建立保障措施机制，不能使收费制度改革

影响学生学习生活

探讨公办高等学校收费制度改革，要统筹考

虑社会各种因素，改革既要有利于学校发展，也要

考虑学生承受力。为了保障在校学生学习、生活

不受影 响，高 校 每 年 可 从 学 费 收 入 总 额 中 提 取

15%—20% 的经费设立基金。根 据 学 校 实 际 情

况，设立学生奖学金、学生勤工助学基金，建立绿

色通道，制定特困学生减免学费政策。奖学金与

学生学业成绩挂钩，勤工助学基金专项资助家庭

经济困难的学生，减免学费政策主要针对家庭经

济特别困难的学生。同时，在探讨收费制度改革

中，允许高校可收取企业、社会团体、个人赞助经

费，建立学生资助专项基金，实现多渠道资助，让

在校大学生学习、生活得到保障，顺利完成学业。
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